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徐启河博士，男，汉族，1967 年出生于河南新乡，现任伦敦国王学

院高级讲师、博导，主持筹建国王学院整合中医药中心。 

一、学术贡献：徐博士从事中西医汇通肾脏病学、药理学研究 30

年，发表论文近百篇。受《黄帝内经》“正气存内，邪不可干”理论启

发，他认为西医对肾脏防御机制的忽视极大地阻碍了学科发展，限制了肾

脏病防治的成效。他首创《肾脏集合管中心防御假说》，并在此假说指导

下研究肾气、肾虚、补肾和肾脏防御机制的中西医汇通科学内涵，开拓肾

脏病防治的新途径。2006 年，他从英国肾脏病基金会申请到该会历史上

首个中草药研究项目，并在中英科技创新计划等支持下展开研究，发现了

一系列具有抗纤维化活性的草药化合物、单味中草药和中药复方。在此基

础上，他采用蛋白质组学技术研究纤维化、抗纤维化药物，旨在应用网络

药理学原理开发新型抗纤维化药物，更有效地防治慢性肾功能衰竭。 

徐博士致力于将中医药引入欧洲最大的健康专业人才培养中心——伦

敦国王学院。2013 年，他牵头筹建国王学院整合中医药中心，获得大学

批准，并于 2016 年获得大学资金募集团队的支持。 

 

二、国际贡献：2000-2004 年，徐博士担任伦敦中心中国学生学者

联谊会执委、主席、全英中国学生学者联谊会秘书长期间，负责组织接待

数十场国内的访问、交流、招聘活动，并组织了《中医在英国：机遇与挑

战》等大型研讨会。2008 年，他担任全英华人生命科学学会主席期间，



 

 

领导成立了以旅英华人教授为主体的全英华人生命科学院，为中英生物医

药领域的高层次合作提供了新的平台。 

2009-2012 年，他作为首席科学家成功领导了欧盟第七框架计划百

万欧元协调行动项目《后基因组时代传统中医药研究的良好实践》。该项

目是欧盟有史以来唯一中医药领域的欧-中合作重大专项，是一个汇集 24

国、逾百单位、200 多名科学家参与的大协作。协作组向欧盟提交了 117

份研究报告，为欧-中中医药科研合作提供了重要依据和明确指南。该协

作组发表了 40 多篇影响深远的文章，诸多论文单篇被引用逾百次。 

为了欧-中合作的可持续发展，徐博士和同道们于 2012 年创建中医药

规范研究学会(www.gp-tcm.org)。他先后担任副会长、常务理事（2012-

2014）、理事（2017-2020），为学会成长为信誉良好的慈善组织、权

威的欧盟药监局顾问机构、宝贵的中医药国际化交流平台做出了核心贡

献。尤其在凝聚合作、促进交流方面，徐博士 13 年如一日，主编、共同

主编了 132期开放索取的英文信息通报。该通报力求即时、专业、权威、

公正，被誉为中医药规范研究学会的最佳名片之一，也是中医药国际传播

的一面旗帜。 


